
 

Portage de repas 
à domicile 
 
 
 
 

Notre service est à votre disposition 



 

CE QU’IL VOUS PROPOSE 

POUR QUI ? 

Le service de portage vous permet 
de bénéficier de menus équilibrés 
et variés au fil des saisons. 
 
Les repas sont livrés en liaison 
chaude du lundi au samedi, prépa-
rés par la cuisine de la Maison de 
Retraire de Lanvaux.  
Possibilité de repas le dimanche, 
livré le samedi en liaison froide. 

En priorité aux personnes âgées de plus de 60 
ans ou handicapées de moins de 60 ans, rési-
dant sur la commune de  
Grand-Champ. 
 
Ponctuellement, aux personnes de moins de 60 

ans sur avis médical, en sortie  

d’hôpital ou convalescente. 

Menu type  
 

 Un potage 

 Une entrée 

 Un plat princi-
pal garni de 
légumes, riz 
ou pâtes 

 Un laitage  

 Un dessert 

 Pain fourni 



 

QUI PAIE ? 

POURQUOI ? 

Le tarif du repas est de 8.90€. 
 
Cette prestation peut être financée en partie par 

l’APA (Allocation Personnalisée à  

l’Autonomie) et certaines caisses de retraite. 

Favoriser le maintien à domicile des  
personnes âgées et/ou handicapées en leur fa-
cilitant la vie quotidienne. 
 
Aider en sortie d’hospitalisation. 
 
Aider lors d’une perte de mobilité. 
 
Aider lors de l’absence momentanée de  
l’entourage assurant le soutien à  
domicile. 



 

UN PARENT 
UN AMI 
VOUS-MÊME 

Se trouve en  
situation de perte 
de mobilité 
 
 
Rencontre des diffi-
cultés pour prépa-
rer ses repas et 
souhaite varier son 
alimentation 

CONTACT : 
C.C.A.S. de Grand-Champ 
51, rue Saint-Yves 
56390 GRAND-CHAMP 
02.97.66.75.75 | ccas@grandchamp.fr 


