MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE ET ALSH

Semaine 14 : du 1" au 5 avril 2024

VENDREDI
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
Tomate @ . Salade pommes de
mimolette Oeuf mimosa terre / cervelas
@ o Héchéide porc Cordon bleu Plein filet de colin
s Boeufbolognaise =4 sauce échalotes sauce aux herbes sauce chorizo
Pates 4 Pommes de terre.,, Haricots verts Riz £
s aufour  (9W) Julienne de [égumes
FERIE =
Emmental rapé Yaourt
Cloches de Paques Corbeille defruits@ Riz au lait
Pain céréales, fromage, Baguette, miel, . . . Brioche, confiture,
fruit Iait@ Pain mais, beurre, fruit lait @

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons des fournisseurs ou autres causes fortuites.

Les repas sont fabriqués dans une cuisine utilisant les produits allergénes suivants : céréales avec gluten, crustacés, oeufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits
a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydrides sulfureux et sulfites (si C° > 10 mg ou 10mg/L) lupin, mollusques.
VOF (viande origine France). Les poissons ont le label MSC (péche durable). Les pains proviennent des boulangeries grégamistes.
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MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE ET ALSH

- Vg Il
= \\ //\\ « i\ = semaine 15 : du 8 au 12 avril 2024
.”; ENTREE CarcE)tntqenig?]?aéles/ Salade verte Concombre ala creme BettFeertaaVE/ Salade verte
PLAT saucsea;li(sr?grbes Q@opaé”a poulet %" Emin;;éot\j/gr?gaelgfé § Colin pané / citron bou?guuilsgtc()ar?ne
&
AECORAGRERERT &j:%pgfiﬁgr?gn Riz B3 Pates I3 juliensleen;glljtlézumes Pomn\;lae;eduerterre
PRODUIT LAITIER Saint Nectaire Camembert
o + DESSERT Corbeille de fruits Entremet Yaourt aux fruits Petit pot / Beignet aux pommes

pistache / granola Cone de glace

Baguette viennoise, | Pain céréales, fromage,

5 Pain au mais, beurre, Crépe garnie,
barre chocolat, lait £ fruit z

GOUTER fruit jus de pomme

Baguette, miel, lait

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons des fournisseurs ou autres causes fortuites.

Les repas sont fabriqués dans une cuisine utilisant les produits allergénes suivants : céréales avec gluten, crustacés, oeufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits
a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydrides sulfureux et sulfites (si C° > 10 mg ou 10mg/L) lupin, mollusques.
VOF (viande origine France). Les poissons ont le label MSC (péche durable). Les pains proviennent des boulangeries grégamistes.
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MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE ET ALSH

Semaine 16 : du 15 au 19 avril 2024

JEUDI

Repas champétre

MARDI

Végétarien

MERCREDI VENDREDI

Tomates / Carottes / o
Salade bar Salade verte Feta Tomates de Locminé
cebab @B | Dani delentilles oz, o) Poisson s2
sauce blanche corail Rost er forn aucurry \=
= Lasagnes E4
Frites Riz I Pommes deterre@ Riz EA
Pommes paillasson == carottes@ au four julienne de Iégumes
Saint Albray /
Emmental Camembert
salade de frults Oeufs au lait Liégeois chocolat Far maison Corbeille de fruits F3
malson@ =
Bagbgs:;ec\élg&nlgltse, Pain céréales, fromage Baguette, miel, Pain au mais, beurre, Briocha, confiture,
it I frais, fruit lait fruit lait £

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons des fournisseurs ou autres causes fortuites.

Les repas sont fabriqués dans une cuisine utilisant les produits allergénes suivants : céréales avec gluten, crustacés, oeufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits
a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydrides sulfureux et sulfites (si C° > 10 mg ou 10mg/L) lupin, mollusques.
VOF (viande origine France). Les poissons ont le label MSC (péche durable). Les pains proviennent des boulangeries grégamistes.

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE



MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE ET ALSH

Semaine 17 : du 22 au 26 avril 2024

MERCREDI . VENDREDI
LUNDI MARDI Végétarien JEUDI Animation grillades
concombre/ Pamplemousse / . )
mimolette S — Tomates / mais / Feta Blé / thon / mayo
Viande a la <& Cabillaud Cordon bleu .
carbonara \& sauce dieppoise @ sauce alacréeme Chipolatas
Hachis vege
Pétes@ riz B Quinoa@ Pommes de terre au

four / haricots verts

Emmental rapé

CETTE
=L

. o P ) Fromagt_e blanc Roses des
Corbeille de fruits 2 | Beignet aux pommes e <ables Glace
Baguette viennoise, | Pain céréales, fromage, Pain au mais, beurre, Crépe garnie

Baguette, miel, lait/]

barre chocolat, Iait@ fruit fruit jus de fruit

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons des fournisseurs ou autres causes fortuites.

Les repas sont fabriqués dans une cuisine utilisant les produits allergénes suivants : céréales avec gluten, crustacés, oeufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits
a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydrides sulfureux et sulfites (si C° > 10 mg ou 10mg/L) lupin, mollusques.
VOF (viande origine France). Les poissons ont le label MSC (péche durable). Les pains proviennent des boulangeries grégamistes.
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MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE ET ALSH

Semaine 18 : du 29 avril au 3 mai 2024

VENDREDI

Animation grillades

JEUDI .

Végétarien

MERCREDI

Betterave / Tomates / Salade
mimolette emmental salade verte Marco Polo
Poisson Escalope de dinde Blanquette @ .
pané sauce ala créme printaniére Mergliez/Zenipolatas
Riz . Bl .
Champignons Pates@ Julienne de Iégumes Ratatouilile
FERIE
. . Entremet / p B
Yaourt Corbeille de fruits = granola Fusée glacée
Baggfrt;ec\éloecnol?gtlse, Pain céréales, fromage Pain au mais, beurre, Brioche, compote,
' frais, fruit banane Fi lait 3

lait 4

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons des fournisseurs ou autres causes fortuites.

Les repas sont fabriqués dans une cuisine utilisant les produits allergénes suivants : céréales avec gluten, crustacés, oeufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits
a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydrides sulfureux et sulfites (si C° > 10 mg ou 10mg/L) lupin, mollusques.
VOF (viande origine France). Les poissons ont le label MSC (péche durable). Les pains proviennent des boulangeries grégamistes.
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