MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE ET ALSH

Semaine 19 : du 6 au 10 mai 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI S

Végétarien

Salade Concombre / tomates

S L~ Rougail saucisse
hili sin carn @
SIS EEiie sauce barbecue

W Frites
Riz =2 Pommes paillasson

FERIE FERIE

Saint Nectaire

= Corbeille

o defruits@ Yaourt vaille

Pain céréales, fromage,

Chocos, lait, fruit fruit

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons des fournisseurs ou autres causes fortuites.

Les repas sont fabriqués dans une cuisine utilisant les produits allergénes suivants : céréales avec gluten, crustacés, oeufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits
a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydrides sulfureux et sulfites (si C° > 10 mg ou 10mg/L) lupin, mollusques.

VOF (viande origine France). Les poissons ont le label MSC (péche durable). Les pains proviennent des boulangeries grégamistes.

y 4

Fruits subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles.

'Manger
Frangais AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

—




MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE ET ALSH
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— ENTREE Salade de chou Betterave / mais
_ : : Galette gt
PLAT @Flsh and Chips Saucisse de Francfort Poulet & saucisse s
& Pizza fromage
ACCOMPAGNEMENT  pommes de terre . i} ) @ Champignons
paillasson spatzle € Paélla /legumes' persillés
» PRODUIT LAITIER
o Jelly et Créme@ @
~ DESSERT ¢ Corbeille Fromage blanc Yaourt aux fruits catalane Far breton\=
& de fruits 4
GOUTER Baguette viennoise, | Pain céréales, fromage, Pain, pate a tartiner, Pain au mais, beurre, Brioche, confiture,
barre chocolat, lait Z fruit fruit fruit lait P73

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons des fournisseurs ou autres causes fortuites.

Les repas sont fabriqués dans une cuisine utilisant les produits allergénes suivants : céréales avec gluten, crustacés, oeufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits
a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydrides sulfureux et sulfites (si C° > 10 mg ou 10mg/L) lupin, mollusques.
VOF (viande origine France). Les poissons ont le label MSC (péche durable). Les pains proviennent des boulangeries grégamistes.
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g@ Fruits subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles.

N\
Y:::zz:,;/ m




MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE ET ALSH

FERIE

MARDI

Végétarien

Salade verte

Semaine 21: du 20 au 24 mai 2024

MERCREDI

Concombre /
Feta

Salade verte

VENDREDI

Macédoine / mayo

Hachis végé

CETE

Emincé de volaill@
sauce curry breizh

<. viande a la
Ly carbonara@

Poisson meuniére
sauce citron

, A Semoule /
Ble £ PatesF] julienne de Iégumes
Brie / emmental
~ Corbeille Entremet .
i defruits@ Compote chocolat / Oréo Yaourtvanille
Pain céréales, fromage Chocos, lait, Pain au mais, beurre, Crépe garnie, jus de
frais, fruit fruits fruit pomme

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons des fournisseurs ou autres causes fortuites.

Les repas sont fabriqués dans une cuisine utilisant les produits allergénes suivants : céréales avec gluten, crustacés, oeufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits
a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydrides sulfureux et sulfites (si C° > 10 mg ou 10mg/L) lupin, mollusques.
VOF (viande origine France). Les poissons ont le label MSC (péche durable). Les pains proviennent des boulangeries grégamistes.
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MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE ET ALSH

Semaine 22 : du 27 au 31 mai 2024

JEUDI .
LUNDI MARDI MERCREDI e VENDREDI
Salade caesar Salade verte Radis / Feta
Sot I'y laisse de dinde Steack haché . , . Colin 1
sauce barbecue@ sauce échalote Viande / Comte HEngRA T sauce dieppoises=
Céréales@/ Frites / Riz Semoule @ / Pommes de terre /
champignons pommes paillasson = [égumes couscous brocolis
Camembert /
St Nectaire
£ Corbeille Fraises au “Z¢ Chou a cone/
de fruits £4 Yaourt chocolat sucre =/la créme petits pots
Baguette viennoise, | Pain céréales, fromage, . . Pain au mais, beurre, Brioche, confiture,
barre chocolat, sirop fruit Baguette, miel, Ian@ fruit lait EE

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons des fournisseurs ou autres causes fortuites.

Les repas sont fabriqués dans une cuisine utilisant les produits allergénes suivants : céréales avec gluten, crustacés, oeufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits
a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydrides sulfureux et sulfites (si C° > 10 mg ou 10mg/L) lupin, mollusques.

VOF (viande origine France). Les poissons ont le label MSC (péche durable). Les pains proviennent des boulangeries grégamistes.

y 4

Fruits subventionnés dans le cadre du programme de I'lUnion Européenne a destination des écoles.
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MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE ET ALSH

Semaine 23 : du 3 au 7 juin 2024

LUNDI JJARDI £ MERCREDI JEUDI VENDREDI
Pptfles / calamar Danl de lentillggmz, Steack haché Emincé de porc@ Cordon bleu
& l'armoricaine corail (i

Frites / Riz 3 Purée pomme de terre Ble 7 Poélée de et

pommes paillasson

/ butternut

Carottes vichy

légumes =

Petit nova

Fraises

Yaourt vanille

Banane @

= Corbeille
% de fruits FY

@ Liégeois

Baguette viennoise,
barre chocolat,
lait 4

Pain céréales, fromage
frais, fruit

Baguette, miel, fruit

Pain au mais, beurre,
banane Fi

Crépe, pate a tartiner,
jus de pomme

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons des fournisseurs ou autres causes fortuites.

Les repas sont fabriqués dans une cuisine utilisant les produits allergénes suivants : céréales avec gluten, crustacés, oeufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits
a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydrides sulfureux et sulfites (si C° > 10 mg ou 10mg/L) lupin, mollusques.

VOF (viande origine France). Les poissons ont le label MSC (péche durable). Les pains proviennent des boulangeries grégamistes.

y 4
Fruits subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles.
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